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Король Руслан
Активно шукаю роботу

Мануальный терапевт

Повна зайнятість
Бажане місто роботи : Київ
Дата народження: Немає даних
Стать: Чоловік
Сімейний стан: Не вказано
Діти: Не вказано

Контактна інформація

Зареєструйтеся або увійдіть щоб відкрити контакти пошукача

Мета
Шукаю роботу, яка дозволить мені застосувати всі свої знання і досвід для лікування людей

Досвід роботи

Мануальный терапевт

з 06.2018 по поточний час (7 років 7 місяців)
Medical &amp; SPA (Медицина, краса), Киев
(Есть рекомендации с данного места работы)

https://novarobota.ua/index.php/ua/registration-company


Додаткові відомості
Маю досвід, як мануальний терапевт більше 15 років.

Виконую лікувальний масаж - ефективний метод лікування різних травм і захворювань.

Володію класичним масажем (шведський масаж) - в ньому використовую 4 основних прийоми:
погладжування, розтирання, розминку, вібрацію. Він не враховує рефлекторний вплив і
проводиться над хворим місцем або поруч з ним. Дуже добре допомагає при великій кількості
захворювань і больових синдромів.

Застоствую рефлекторний масаж, точковий масаж, спортивний масаж

Виконую гігієнічний масаж, як активний засіб зміцнення здоров'я, збереження нормальної
діяльності організму, попередження захворювань в тому числі і косметичний масаж; мета його -
догляд за нормальною і хворою шкірою, попередження її передчасного старіння, від різних
косметичних недоліків (рубцеві зміни шкіри та ін.).

Також практикую сполучнотканинний масаж в рефлексогенних зонах. Сполучнотканинний масаж
показаний особам, які мають достатню кількість підшкірної сполучної тканини і виражені зміни в
ній.

Володію технікою періостального масажу, який застосовуються на відповідних для цього
кісткових поверхнях і має болезаспокійливу дію. Масаж проводжу кінчиками або фалангою
пальця, ретельно підбираючи інтенсивність тиску відповідно до індивідуальних особливостей
хворого.

Володію багатьма видами мануальної терапії в тому числі мануальною діагностикою, імпульсною
маніпуляцією, мобілізацією, м’язово-енегретичною технікою, постізометричною релаксацією, м
'язово-

фасціальним релізом, краніосакральною остеопатією

Як правило, я вибираю найбільш показану для кожного конкретного випадку методику. При
цьому в різних відділах хребта, кінцівок і голови вибираю різну методику лікування.

Володію основними методами остеопатіі. Виліковую за її допомогою такі захворювання:
Остеохондроз, протрузія, грижа дисків, сколіоз, кіфо-сколіоз; Мігрень: хронічні головні болі, гострі
головні болі; Посттравматичні хронічні болі; Спортивні травми: «тенісний лікоть», «футбольне



коліно»; Постуральні порушення: відновлення симетричності тіла; Синдром хронічної втоми або
відновлення ритмів мозку; Розлади сну: труднощі з засинанням, часті пробудження вночі; Застійні
явища в нижніх кінцівках і варикозна хвороба; Лимфостаз; Наслідки гострих запальних процесів:
спайковий процес, фібрози; Хронічні розлади шлунково-кишкового тракту: холецистит,
панкреатит, дискінезія жовчовивідних шляхів, хронічний спайковий процес в черевній порожнині;
Хронічні розлади сечовиділення: цистити, уретрити.

За допомогою остеопатії виправляю косметичні дефекти тіла, підвищую тонус організму,
активізують імунну систему для захисту організму від хвороб.

Володію всіма видами остеопатії і вправно лікую захворювання опорно-рухового апарату: хребта,
суглобів, м'язів, зв'язок; хвороби внутрішніх органів- серця, легенів, шлунково-кишкового тракту,
діафрагми, органів малого таза, сечостатевої системи, ендокринної системи (щитовидної залози;
хвороби судин, мозку, нервової системи, органів слуху, зору, нюху, наслідки черепно-мозкових і
родових травм і інші захворювання. Для швидкого одужання пацієнтів в більшості випадків досить
провести 8-10 лікувальних сеансів.

Знание компьютера, программ: MS Office
Личные качества, хобби, увлечения, навыки: Риболовля, читання

Освіта

Чернівецький медичний університет

вища , с 1995 по 2001 (6 років)
Медицина,

Володіння мовами
Английский — базовий
Польский — базовий

https://novarobota.ua/index.php/ua/resume/manualnyy-terapevt-238277


